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Tecnici di Sala Operatoria 

 

FAQ – Risposta alle domande frequenti 
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1. Differenza fra strumentista e TSO? 

Nella sala operatoria non c’è nessuna differenza nelle mansioni di uno strumentista 
e quelle di un TSO. IL TSO può lavorare unicamente nella sala operatoria, nel 
servizio di endoscopia e negli ambulatori con attività chirurgica. Lo strumentista ha 
invece come base la formazione d’infermiere professionale ed un post diploma 
come strumentista. L’infermiere strumentista può dunque lavorare come infermiere 
in quasi tutti i reparti di un ospedale acuto o in una casa per anziani. 
 

2. Al termine della formazione posso lavorare come TSO anche in altri paesi? 

La formazione è riconosciuta nei paesi dove esiste anche la formazione per 
esempio: Germania, Olanda; bisogna comunque informarsi presso l’autorità del 
paese di destinazione. 
 

3. Come infermiere posso ottenere delle agevolazioni rispetto all’iter formativo? 

La formazione TSO per infermieri diplomati è abbreviata a due anni; attualmente in 
Ticino non esiste però questa possibilità che viene offerta esclusivamente dalla 
scuola di Winterthur. 
 

4. Ho un attestato di capacità, posso accedere alla formazione? 

 Le persone con meno di 25 anni devono possedere un attestato federale di 
capacità professionale con formazione almeno triennale o titoli considerai 
equivalenti o superiori.  



SSMT Lugano  TSO 

FAQ TSO 2012-01-30.docx  2/3 

 Per le persone di età superiore ai 25 anni possono essere concesse deroghe, è 
prevista la possibilità di ammissione su dossier: nel dossier d’iscrizione, oltre ai 
moduli compilati devono allegare una richiesta di riconoscimento delle 
competenze pregresse. 

 
5. Posso eventualmente interrompere la formazione e poi riprendere l’anno 

successivo? 

Una interruzione di formazione dev’essere motivata e approvata dalla scuola. Se 
accettata é possibile riprendere l’anno successivo. 
 

6. Devo effettuare un stage prima di iniziare la formazione, e se si per quanto 
tempo? 

Si, la condizione per accedere al corso é di aver seguito uno stage preliminare di 
almeno 2 settimane. Questo stage può essere svolto anche dopo gli esami 
attitudinali ma comunque prima di iniziare la scuola.  
 

7. Posso partecipare agli esami di ammissione anche se sono sicuro di poter 
iniziare la formazione solo fra un anno? 

No, la sessione di ammissione è solo per l’anno corrente. 
 

8. Quali sono i canditati che possono essere ammessi direttamente? 

Sono ammessi direttamente alla formazione i titolari di un attestato federale di 
capacità OSS  o OSA, di una maturità professionale sanitaria e sociale, come pure i 
titolari di una maturità specializzata in ambito sanitario e sociale. 
 

9. Quanto guadagna mediamente un TSO? 

Il guadagno dipende ovviamente dal tipo di impiego, bisogna ricordare infatti che il 
TSO è un professionista molto ricercato dal mondo di lavoro.  
In ambito ospedaliero Cantonale ticinese i salari di base (primo anno d’impiego) si 
aggirano attualmente sui 5’000 CHF lordi. 
 

10. Dove posso informarmi per saperne di più? 

- consultando il sito internet della SSMT: www.lugano.ssmt.ch (dal quale si può scaricare 
anche il formulario per l'iscrizione); 

- contattando direttamente per e-mail la scuola: decs-ssmt.lugano@edu.ti.ch o 
telefonando alla segreteria 091 815 28 71. 

 

11. Come è organizzato la formazione TSO? 

La formazione dura tre anni a tempo pieno ed è organizzata in moduli, 
comprendenti la formazione teorica e teorica-pratica svolta a scuola (circa 2160 ore 
di lezione pari al 40 % della formazione) e periodi di formazione pratica sul posto di 
stage (circa 3240 ore pari al 60 % della formazione). 
Il programma d’insegnamento teorico e pratico è conforme alle norme stabilite dal 
Piano quadro federale approvato dall’Ufficio federale della formazione professionale 
e della tecnologia. 
 

http://www.lugano.ssmt.ch/
mailto:decs-ssmt.lugano@edu.ti.ch
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12. Quali sono le materie? 

Anatomia, Fisiologia, Patologia, Elementi di farmacologia, Semeiotica, Chirurgia 
generale, Chirurgia specializzata, Microbiologia/igiene, Compiti in sala 
operatoria/igiene, Anestesiologia, Misure di sicurezza, Radiologia, Aspetti 
professionali e giuridici, Etica professionale e psicologia, Elementi di pedagogia, … 
 

13. Quale titolo si ottiene alla fine del Corso? 

Alla fine della formazione si ottiene il diploma di 
Tecnico/tecnica di sala operatoria diplomato/a SSS 
 

14. Quali sbocchi futuri ha un TSO? 

Dopo la formazione di base un TSO può seguire una specializzazione: 
 in uno dei diversi settori della chirurgia (cardiochirurgia, neurochirurgia, ecc.); 
 gestione / management: responsabile di settore, capo sala, coordinatore del 

blocco operatorio; 
 compiti pedagogici: tutore degli allievi in ospedale, assistente dell’insegnamento 

teorico a scuola, insegnante, direttore/trice di scuola; 
 in gestione del rischio (risk management); 
 in scienze biomedicali: consulente di dispositivi medici; 
 igiene ospedaliera. 
 


