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Formazione Podologia 
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1. Quanto dura la formazione ? 

3 semestri, dal mese di marzo 2011 al mese di giugno 2012 (880 ore lezione). 
Altre informazioni al §4. 
 

2. Quanto costa? 
Fr. 3’800.—. Il materiale didattico viene fornito dalla scuola, mentre le trasferte sui 
luoghi di pratica sono a carico dell’allievo. 
 

3. Orari e giornate di scuola? 
Le lezioni si svolgono dalle 18.30 alle 21.45, per tre sere la settimana. Nel corso del 
primo semestre è richiesta inoltre una mezza giornata di pratica clinica alla 
settimana, mentre nel secondo e terzo semestre una giornata intera  in strutture del 
Canton Ticino definite dalla scuola. 
 

4. Quali sono le condizioni di ammissione? 
Requisiti per l’ammissione alla formazione  sono:  
• diploma sanitario di livello terziario riconosciuto dalle autorità federali o 

intercantonali;  
• attestato federale di capacità di estetista;  
• abilitazione cantonale all’esercizio quale terapista complementare (corso base). 
L’ultima possibilità per iscriversi alla formazione attuale è in autunno 2010 per 
marzo 2011. Nel 2012 la formazione subirà dei cambiamenti di rilievo secondo il 
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piano quadro federale  ( 3 anni ) e le condizioni di ammissione verranno a loro volta 
modificate.  
 

5. Quando posso iscrivermi? 
Dopo la pubblicazione del bando d’iscrizione sul Foglio ufficiale  (autunno 2010). 
L’ammissione definitiva è subordinata al superamento di un esame attitudinale. 
 

6. Si segue il calendario scolastico? 
Di regola la formazione segue il calendario scolastico in vigore. E’ possibile che 
termini una o due settimane dopo l’inizio delle vacanze estive. 
 

7. Esiste la possibilità di dilazionare il pagamento della tassa scolastica in più 
rate? 
Sì, previo domanda scritta alla SSMT. In linea di massima, il versamento della 
tassa viene richiesto in 2 rate che a loro volta possono essere suddivise in 2 rate al 
massimo. 
 

8. Titolo ottenuto? 
Diploma cantonale di podologo/a. 
 

9. Posso richiedere al DSS l’autorizzazione ad esercitare quale podologo/a al 
termine della formazione e dopo avere sostenuto gli esami previsti ? 
Sì, a condizione che ogni singola prova d’esame sia stata superata. 
 

10. Quando si svolgono gli esami? 
Gli esami teorici vengono  effettuati nel corso dei tre semestri, gli esami pratici al 
termine della formazione. I privatisti possono accedere agli esami versando una 
tassa di fr. 500.--, per i corsisti, il costo degli esami, è compreso nella tassa iniziale. 
 

11. Esiste un sito web dove scaricare i documenti per l’iscrizione? 
Sì, i documenti relativi all’iscrizione e le informazioni in merito alle formazioni 
possono essere scaricate dal sito www.lugano.ssmt.ch. 
 

12. Ci sono lezioni anche al sabato mattina? 
Di regola no.  

. 
13. Esiste la possibilità di frequentare un corso diurno? 

No, le lezioni teoriche sono solamente serali. La pratica è diurna. 
 

14. Se perdo una lezione posso seguirla con un eventuale corso parallelo? 
No, non è possibile 

 
15. Dove posso informarmi per saperne di più?  

Consultando il sito della scuola: 
www.lugano.ssmt.ch. 
Contattando direttamente per e-mail il responsabile della formazione:  
Stefano Isolini, all’indirizzo: isolini@bluewin.ch 


